
   

Dates Circuits Niveau Durée Transport Restauration 

02-10-22  
La Pointe Pimentée en boucle (Trois-Rivières) 

 

1 3h   

06-11-22 Balade au François -  
 

1     

11-12-22 
 

Rando Chanté-Nwel  
Piton Créve-Cœur  - - Repas sur la Plage des Salines 

 
 
 

   
 

 
05-01-23 

  

Le Fançois 1 3h   

                         
05-02-23 

 
 

 
 

LA Trinité 

 
 
1 

 
 

3h 

  

 
05-03-23 

 
 

La Forêt La Philippe 

1    

 
16-04-23 

 
Randonnée citadine à Ducos 

 
 

 
1 

 
3h 

  

Compte tenu des aléas climatiques ce programme est susceptible de changements                       http:/www.randopasapas.fr 



 2 

 

Dates Circuits Niveau Durée Transport Restauration 

07-05-23  
Le Gros Morne 

  

1 3h   

11-06-23 Forêt de Montravail 1 3h   

18-06-23  
ASSEMBLEE GENERALE de l’association PAS A PAS 

  

09-07-23 Fête de PAS A PAS 
 

    
 
 
 
 

Compte tenu des aléas climatiques ce programme est susceptible de changements                       http:/www.randopasapas.fr 


