I - CARACTERISTIQUES

Communes: Sainte Anne

Itinéraire: Circuit en boucle: Départ: Entrée
des Salines. Retour par route du littoral
(paralléle a la plage) .

Durée: 2h 30
Niveau: 1- Tout public.

Difficulté: Risque d’ensoleillement par beau
temps.

II- INTERET

Végétation du littoral - faune et flore du sec-
teur.

I - EQUIPEMENT

Chaussures de randonnée -T-Shirt de I’Asso-
ciation - Chapeau ou casquette - vétement de
rechange - eau en quantité suffisante - fruits
secs.

Appareil photo. Médicaments. Protection so-
laire.

IV - ENCADREMENT

Accompagnateur: Félicie Elisabeth.

21 2 Taleald o V. R V. I.V | =

Heure et point de ralliement

7h 30 devant le LEM a Fort de France

Véhicule Personnel
Nous vous proposons une journée conviviale

Aprés notre petite balade: Pique-nique sur
la plage des Salines.

N’oubliez pas vos assiettes et couverts.

Jeux et giteaux pour le goiiter.

MENU

Crudités variées, chiquetaille de
morue, salade de groin,

Poissons frits marinés, grillades

Riz, légumes pays, haricots rouges

INSCRIPTION

Priére s’inscrire et adresser la liste des invités
ainsi que le réglement a:
Mme Arlette TINOT
Résidence DAHLIA
Bat A porte 202 Les Lauriers
Bois Carré
97232 Le Lamentin
0696 39 60 15
Mme Marie-Louise ADJUTOR
Quartier Morne Carette
97224 DUCOS
0596 56 11 21
Date limite impérative d’inscription:

Jeudi 14 juillet 2022
Participation Membres a jour Invités
32 € 35€
Déjeuner uniquement 16 16
Prise en charge 6€ 9€
Car 10€ 10€

TOTAL




INVITES

NOMS

PRENOMS
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La pensée du jour:

« Je ne suis pas le produit de ma situation.

Je suis le produit de mes décisions»

www.randopasapas.fr

Randonnée en houcle
ot détente sur la plage des Saljnag




